Samedi 13 et dimanche 14 SEPTEMBRE 2014

PROGRAMME du SAMEDI

Rendez-vous a 7h45 Place des Marais a MONTLUCON poun départ a 8h00 précises

8h00 Départ de MONTLUCON en direction de MONTLOUIS SUR LOIRE.

12h 12h30Arrivée a MONTLOUIS SUR LOIRE ou nous prendrons le déjeuner au restaurant
« ! FeRTT TONNEAY ». 220 kms




14h 14h30Départ pour « LE CHATEAU DE CHENONCEAU » pour une visite du chateau, des
jardins, etc. 22 kms
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18h 18h30Départ pour le gite a « AMBOISE » qui se situe derére les arbres et le portailou nous
prendrons possession de nos chambres. 15 kms
(prévoir draps ou duvets)




20h 20h15Départ pour « LA CAVE AUX FOUEES * » ou nous dinerms dans une grotte troglodyte
et ou nous pourrons bénéficier de la soirée dansanties années 80 comprise dans le prix
du repas. 4 kms

RETOUR (il n’y a pas d’heure) au gite ou nous pourrons appreécier notre lit... 4 kms

PROGRAMME du DIMANCHE

8h30 (A partir de...) Nous prendrons notre petit déjeuner au gite.

10h10h30 Départ du gite pour « NOUY » ou nous serons accuksl par M. Patrice BENOIT,
viticulteur du vin et du pétillant de MONTLOUIS.
Il nous expliquera toutes les étapes de son travailsqu’a 'arrivée de ses bouteilles sur

L1 E TN

notre table, et bien sdr, une petite dégustation gndra clore cette matinée. 12 kms
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13h00 Départ pour le restaurant « LA CAVE AUX FOUEES » paur le déjeuner (et oui, quand
c’est bon et qu’on est bien accueillis, et bien onretourne...) 16 kms

APRES-MIDI : Nous n’avons rien de prévu, mais apres le restapus pourrons faire une petite balade
dans AMBOISE ou ailleurs avant de repartir dans noshaumiéres.

TARIFS:

Les 2 repas du samedi + la visite du chateau,
La nuit + le petit déjeuner au gite,
Le repas du dimanche midi + le pot de I'amitié,
M. BENOIT nous recevant gratuitement,

= 115€/personne.

Le reglement peut se faire en deux fois si vousdeuhaitez.

Votre réponse est attendue poute 06/09 dernier délaimais si vous savez que vous participerez a la
sortie, faites le moi savoir au plus tét, il faudré que I'on soit au moins 20 personnes.

Inscription aupres de: José & Annie DA COSTA  Les Chorles 03310 NERIS les BAINS

‘BALLADE TOURISTIQUE : SAMEDI 13 ET DIMANCHE 14 SEPTEMBRE 20 14‘

NOM @ e Prénom @i, Tel
0 L1550
Equipage 2 personnes +1 voiture @...........c.oevevvnnnns 230€ = .........

1 personne 115€ =.........



US
WEN SAMEDI M

KIR AU MONTLOUILS ET AMUSES BOUCHE
BUFFET DE HORS D’EUVRE ET DE COCHONNAILLES

BAVETTE D'ALOYAU GRILLEE
LEGUMES

FEUILLETE AUX POMMES MAISON,
GLACE CARAMEL FLEUR DE SEL

APERITIF MAISON  SAMEDISOIR
FOUEES CHAUDES A VOLONTE, RILLETTES ET SALADE
LA POTEE DE LOIRE
CROUSTADE DE FROMAGE DOREE AU FOUR A BOIS
TARZEGHAUDE CARAMELISEE AU FOUR A BOLS

b" o g®  APERITIF MAISON  DIMANCHE MIDI
FOUEES CHAUDES A VOLONTE, RILLETTES ET SALADE

CUISSE DE CANETTE CONFITE ET SAUCISSE FUMEE
LEGUMES

CROUSTADE DE FROMAGE DOREE AU FOUR A BOILS
GATEAU AU CHOCOLAT ET SA CREME ANGLAISE



*INFO

L'Histoire des Fouées ou Fouaces

Les Fouées sont issues d'une tradition ancestraleurangelle qui voulait que chaque villageois ou
habitant de hameau possede son four a bois et le theeen chauffe pendant plusieurs heures afin
d'assurer la cuisson des pains et des terrines daus les foyers.

Ce jour-la, les villageois se retrouvaient devantlfour chauffé "a blanc" en apportant les pates a @in
pétries a la farine de meule en pierre, les morceawe lard et les mogettes.

Héritiers de cette belle tradition, nous vous invibns pendant le repas a regarder la fabrication des
Fouées et a repartir a votre table avec une corb&lde Fouées chaudes ou dorées.

Les Fouées se mangent chaudes au sortir du four,\artes en chaussons et fourrées aux rillettes, aux
lards et aux mogettes.

Les Fouées sont délicates et capricieuses, elleatt@ndent pas, mais se font attendre pour le plus
grand plaisir des gourmets qui les traquent en gude de four.

Le Fouacier vous réserve le meilleur accueil et asnles Fouées vous sont servies a volonté selon vos
appétits.

LA CAVE AUX FOUEES, un repas spectacle de traditionou tous les convives sont les acteurs.



